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ឡើើង។ ហេេតុុដូូច្នេះះ��ហើើយ យើើង.នឹឹង.ធ្វើើ�ឲ្្យ.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង.ក្លាា�យ

ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ.យើើងមិិនអធិិស្ឋាា�នសម្រាា�ប់ការព្្យាបាល.

ឲ្្យ.ជាសះះស្្បើើយ។

ប៉ុុ�ន្តែែ� ការ.ជាសះះស្្បើើយ.ពីី.ជំំងឺឺ មិិនមែែនជា.ផែែនការ.របស់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់

សម្រាា�ប់់គ្ររប់់គ្នាា� នៅក្នុុ�ងជីីវិិត.នេះះ�.ទេេ។ ហើើយមានរបៀៀប.ជា.ច្រើើ�នណាស់់ 

ដែែល.នឹឹង.ធ្វើើ�ឲ្្យ.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង ក្លាា�យ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍។ នៅ

ពេេល.ដែែល.ខ្ញុំំ��អធិិស្ឋាា�នសម្រាា�ប់់ខ្លួួ�នខ្ញុំំ��ពេេល.នេះះ� ហើ ើយនិិងការ.បន្តត

អធិិស្ឋាា�នទៅ.ថ្ងៃៃ�ខាងមុុខទៀៀត ខ្ញុំំ��ក៏៏អធិិស្ឋាា�នផង.ដែែរសម្រាា�ប់់អ្ននក.ថា 

យើើង.នឹឹងមិិនធ្វើើ�ឲ្្យការឈឺឺ.ចាប់់.របស់់.យើើង ក្លាា�យ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍

នោះះឡើើយ។
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នៅ.ពេេល.ដែែល.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់.បានដាក់់.ផែែនដីី.ទៅ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍ ទ្ររង់់

បានធ្វើើ�ការ.នេះះ�ក្នុុ�ងក្ដីី�សង្្ឃឹឹម «ជីីវិិត.ទាំំង.នោះះឯង នឹឹង.បានរួួច.ពីីចំំណង

នៃៃសេេចក្ដីី�ពុុក.រលួួយ ឲ្្យ.បានសេេរីី.ភាពនៃៃសិិរីីល្អអ.របស់់ពួួកកូូនព្រះះ�.វិិញ» .

(រ៉ូូ�ម ៨:២១)។ ហេេតុុដូូច.នេះះ�ហើើយ សម្រែែ�ក.ថ្ងូូ�រ.នៃៃជំំងឺឺមហារីីក.របស់់

យើើង គឺឺមានអត្ថថន័័យ២យ៉ាា�ង។ វាមានន័យ.ថា អំំពើើ.បាប.របស់់មនុុស្្ស គឺឺ

អាក្ររក់់ខ្លាំំ��ងណាស់់ ហើើយក៏មានន័័យ.ថា សិិរីីរុុង.រឿឿងដ៏៏អស្ចាា�រ្្យ.របស់់.ព្រះះ�

ក៏៏.នឹឹងមកដល់់.ផង.ដែែរ។ យើើង.នឹឹង.ធ្វើើ�ឲ្្យ.ជំំងឺឺមហារីីក.យើើង.ឥត.ប្ររយោជន៍៍ 

ប្ររសិិនបើើ.យើើងមិិនបានឮក្នុុ�ងសម្រែែ�ក.ថ្ងូូ�រ.របស់់.យើើង នូូវការឈឺឺ.ចាប់់

ដែែលប្រៀៀ�ប.បាននឹឹង.ស្ត្រីី��សម្រាា�លកូូននៃៃការ.បង្កើើ�តថ្មីី�។

ការឈឺឺ.ចាប់់ដូូច.ជា.ស្ត្រីី��ដែែល.ហៀៀប.នឹឹងសម្រាា�លកូូន គឺឺ.ជាអ្វីី�ដែែល

អស្ចាា�រ្្យ.នឹឹងមកដល់់។ នេះះ�.គឺឺ.ជាអត្ថថន័័យ.នៃៃជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង។ 

«ដ្្បិិត.សេេចក្ដីី�ទុុក្ខខលំំបាក.យ៉ាា�ង.ស្រាា�ល.របស់់.យើើង ដែែល.នៅ.តែែមួួយ

ភ្លែែ�ត.ទាំំង.នេះះ� នឹឹង.បង្កើើ�ត.ឲ្្យ.យើើងមានសិិរីីល្អអ.យ៉ាា�ងធ្ងងន់់.លើើសលប់់ដ៏៏.នៅ

អស់់.កល្្បជានិិច្ចច.វិិញ» (២កូូរិិនថូូស ៤:១៧)។ សូូមអ្ននកកុំំ�យល់់ខុុសពីី

សម្រែែ�ក.ថ្ងូូ�រ នៃៃការឈឺឺ.ចាប់់.របស់់ខ្លួួ�នអ្ននក.ឡើើយ។ សូូមកុំំ�ធ្វើើ�ឲ្្យទីី.បន្ទាា�ល់់

នៃៃជំំងឺឺមហារីីក.របស់់អ្ននក.ក្លាា�យ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍។



 កុំំ� ធ្វើ�ើ� ឲ្យយ ជំំងឺឺ មហារីីករបស់់ អ្ននក
ក្លាា យ ជា ឥត ប្រ�យោ�ជន៍៍
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ជំំពូូក១

 សេេចក្ដីី�ឈឺឺ.ចាប់់.ទាំំងអស់់ គឺឺ.កើើតចេេញ.ពីីការ.ធ្លាា�ក់់ក្នុុ�ង.អំំពើើ.បាប

របស់់.លោក អ័័ដាម និ ិង.នាង អេេវ៉ាា�។ ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់.បានដាក់់ពិិភព

លោក.នៅ.ក្រោោ�មសេេចក្ដីី�ឥត.ប្ររយោជន៍៍ ពីី.ព្រោះះ��.តែែការមិិនស្ដាា�ប់់.បង្គាា�ប់់ .

(រ៉ូូ�ម ៨:២០)។ ហេេតុុដូច.នេះះ�ហើើយ យើើង.អាច.យល់់ក្នុុ�ងអត្ថថន័័យមួួយ.ថា 

សេេចក្ដីី�ឈឺឺ.ចាប់់ ការ.រងទុុក្ខខ.វេេទនា.ទាំំងអស់់ គឺឺ.ជាការ.វិិនិិច្ឆ័័�យ.ទោស។ ប៉ុ�ន្តែែ� 

ដោយ.សារ.ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ.បានទទួួល.យកការកាត់់.ទោសជំំនួួសយើើង សេេចក្ដីី�

ឈឺឺ.ចាប់់មិិនមែែនសម្រាា�ប់់.យើើង.ជាអ្ននក.ជឿឿ.លើើ.ទ្ររង់់.ទេេ។ សម្រាា�ប់.យើើង 

សម្រែែ�ក.ថ្ងូូ�រ.នៃៃជំំងឺឺ.បានក្លាា�យ.ទៅ.ជាការឈឺឺ.ចាប់់ប្រៀៀ�បដូូច.ជា.ស្ត្រីី��ហៀៀប

នឹឹងសម្រាា�លកូូន នៃៃការ.កើើត.ជាថ្មីី�។ «យើើងដឹឹងហើើយ.ថា មកទល់់.ថ្ងៃៃ�

នេះះ� ពិិភពលោក.ទាំំងមូូលកំំពុុង.តែែស្រែែ�ក.ថ្ងូូ�រ និិងឈឺឺចុុក.ចាប់់ ដូូច.ជា

ស្ត្រីី��ដែែល.ហៀៀប.នឹឹងសម្រាា�លកូូន...សូូម្្បីី.តែែយើើង.ដែែល.បានទទួួល.ព្រះះ�

អំំណោយទានដំំបូូង.របស់់.ព្រះះ�.វិិញ្ញាា�ណ ក៏.ថ្ងូូ�រក្នុុ�ងចិិត្តត ទាំំងទន្ទឹឹ�ង.រង់់ចាំំ

ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់ ប្រោោ�សយើើង.ឲ្្យ.ទៅ.ជាបុុត្រររបស់់.ព្រះះ�អង្គគ និិងលោះះរូូបកាយ

យើើង.ទាំំងស្រុុ�ង.ដែែរ» (រ៉ូូ�ម ៨:២២-២៣)។

យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើង ជា ឥតប្ររយោជន៍៍ 
ប្ររសិិនបើើ យើើងមិិនឮសម្រែែ�ក ថ្ងូូ�រ របស់់ ផែែនដីី ពេេញ ដោយ 
ក្ដីី�សង្្ឃឹឹម ដូូច ជា ស្ត្រីី��ហៀៀប នឹឹងសម្រាា�លកូូន។
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នៅ.ពេេល.ដែែល.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់.បានដាក់់.ផែែនដីី.ទៅ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍ ទ្ររង់់

បានធ្វើើ�ការ.នេះះ�ក្នុុ�ងក្ដីី�សង្្ឃឹឹម «ជីីវិិត.ទាំំង.នោះះឯង នឹឹង.បានរួួច.ពីីចំំណង.នៃៃ

សេេចក្ដីី�ពុុក.រលួួយ ឲ្្យ.បានសេេរីី.ភាពនៃៃសិិរីីល្អអ.របស់់ពួួកកូូនព្រះះ�.វិិញ» (រ៉ូូ�ម 

៨:២១)។ ហេេតុុដូូច.នេះះ�ហើើយ សម្រែែ�ក.ថ្ងូូ�រ.នៃៃជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង គឺឺ

មានអត្ថថន័័យ២យ៉ាា�ង។ វាមានន័័យ.ថា អំំពើើ.បាប.របស់់មនុុស្្ស គឺឺ.អាក្ររក់់

ខ្លាំំ��ងណាស់់ ហើើយក៏៏មានន័័យ.ថា សិិរីីរុុង.រឿឿងដ៏៏អស្ចាា�រ្្យ.របស់់.ព្រះះ�ក៏៏.នឹឹងមក

ដល់់.ផង.ដែែរ។ យើើង.នឹឹង.ធ្វើើ�ឲ្្យ.ជំំងឺឺមហារីីក.យើើង.ឥត.ប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិន

បើើ.យើើងមិិនបានឮក្នុុ�ងសម្រែែ�ក.ថ្ងូូ�រ.របស់់.យើើង នូូវការឈឺឺ.ចាប់់.ដែែលប្រៀៀ�ប

បាននឹឹង.ស្ត្រីី��សម្រាា�លកូូននៃៃការ.បង្កើើ�តថ្មីី�។

ការឈឺឺ.ចាប់់ដូូច.ជា.ស្ត្រីី��ដែែល.ហៀៀប.នឹឹងសម្រាា�លកូូន គឺឺ.ជាអ្វីី�ដែែល

អស្ចាា�រ្្យ.នឹឹងមកដល់់។ នេះះ�.គឺឺ.ជាអត្ថថន័័យ.នៃៃជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង។ 

«ដ្្បិិត.សេេចក្ដីី�ទុុក្ខខលំំបាក.យ៉ាា�ង.ស្រាា�ល.របស់់.យើើង ដែែល.នៅ.តែែមួួយ

ភ្លែែ�ត.ទាំំង.នេះះ� នឹឹង.បង្កើើ�ត.ឲ្្យ.យើើងមានសិិរីីល្អអ.យ៉ាា�ងធ្ងងន់់.លើើសលប់់ដ៏៏.នៅ

អស់់.កល្្បជានិិច្ចច.វិិញ» (២កូូរិិនថូូស ៤:១៧)។ សូូមអ្ននកកុំំ�យល់់ខុុសពីី

សម្រែែ�ក.ថ្ងូូ�រ នៃៃការឈឺឺ.ចាប់់.របស់់ខ្លួួ�នអ្ននក.ឡើើយ។ សូូមកុំំ�ធ្វើើ�ឲ្្យទីី.បន្ទាា�ល់់

នៃៃជំំងឺឺមហារីីក.របស់់អ្ននក.ក្លាា�យ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍។
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យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើងក្លាា�យ ជា 
ឥតប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ យើើងមិិនជឿឿ ថា  
ព្រះះ� ជាម្ចាា�ស់់ បានរចនា វាមកសម្រាា�ប់់ យើើង។

.វាមិិនមែែនជាការ.ត្រឹឹ�មត្រូូ�វទេេដែែលនិិយាយ.ថា ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់.ប្រើើ�ប្រាា�ស់់.តែែ

ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង ប៉ុុ�ន្តែែ�ទ្ររង់មិិនមែែនជាអ្ននក.បង្កើើ�ត.វា.ឡើើង.នោះះទេេ។ 

ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់មានហេេតុុ.ផល.របស់់.ទ្ររង់ នៅ.ពេេល.ដែែល.ទ្ររង់់អនុញ្ញាា�ត.ឲ្្យ

អ្វីី�មួួយ.កើើត.ឡើើង។ ហើើយហេេតុុ.ផលមួួយ.នោះះ គឺឺការ.រចនា.របស់់.ទ្ររង់់។ 

ប្ររសិិនបើើ.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់ គឺឺ.ជាអង្គគត្រួួ�តត្រាា�លើើម៉ូូ�លេេគុុល.ទាំំងអស់់ ដែែល

អភិិវឌ្្ឍ.ទៅជា.ជំំងឺឺមហារីីក ទ្ររង់់.អាច.បញ្្ឈប់់ ឬក៏៏.ទ្ររង់់មិិនបញ្្ឈប់់.វា។ បើើ

ទ្ររង់់មិិនបញ្្ឈប់់.វា.ទេេ ទ្ររង់់មានបំំណង.របស់់.ទ្ររង់់។ ពីី.ព្រោះះ��មានតែែទ្ររង់់

ទេេ គឺឺ.ជា.ព្រះះ�.ដែែលមានគ្ររប់់.ទាំំង.ប្រាា�ជ្ញាា� ទ្ររង់់.ជ្រាា�បអ្វីី�ៗ.ទាំំងអស់់ វា.គឺឺ.ជា

ការ.ត្រឹឹ�មត្រូូ�វក្នុុ�ងការ.ហៅបំំណង.របស់់.ទ្ររង់់.ថា ជាការ.តាក់់.តែែង.ឡើើង។

សាតាំំង គឺឺមានពិិត.មែែន ហើើយ.វា.ធ្វើើ�ឲ្្យមានភាពរីីក.រាយ និិងការឈឺឺ

ចាប់់.ជា.ច្រើើ�ន។ ប៉ុុ�ន្តែែ� វាមិិនមានអំំណាចចុុង.ក្រោោ�យអ្វីី�ឡើើយ។ ដូូច្នេះះ�� 

នៅ.ពេេល.ដែែល.សាតាំំង.បានវាយ.ប្ររហារ.លោក យ៉ូូ�ប ធ្វើើ�ឲ្្យគាត់់មាន

ដំំបៅ.ពេេញខ្លួួ�ន (យ៉ូូ�ប ២:៧)។ លោក យ៉ូូ�ប បានថ្វាា�យការ.ទាំំងអស់់

នោះះទៅកាន់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់ (យ៉ូូ�ប ២:១០)។ ហើើយអ្ននកនិិពន្ធធក៏៏.យល់់

ស្ររប.ជាមួួយគាត់់.ផង.ដែែរ «គ្រាា�នោះះ ពួក.បងប្អូូ�នប្រុុ�សស្រីី�របស់់.លោក 
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នឹឹងពួួកអ្ននក.ទាំំងប៉ុុ�ន្មាា�នដែែល.លោក.បានស្គាា�ល់់កាល.ពីី.ដើើម  គេេមក

សួួរ.លោក ក៏៏.បរិិភោគនៅក្នុុ�ងផ្ទះះ�.ជាមួួយ.នឹឹង.លោក គេេសម្ដែែ�ង.សេេចក្ដីី�

អាសូូរដល់់.លោក ហើើយក៏៏ជួួយ.កម្្សាន្តតចិិត្តតពីីគ្ររប់់.ទាំំងការ.អាក្ររក់់ ដែែល.

ព្រះះ�យេេហូូវ៉ាា�បានឲ្្យ.កើើតដល់់.លោក» (យ៉ូូ�ប ៤២:១១)។ ប្ររសិិនបើើ

អ្ននកមិិនជឿឿ.ថា.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់អ្ននក គឺឺ.ជាការ.រចនា.របស់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់

សម្រាា�ប់់.យើើង.ទេេ នោះះយើើង.នឹឹង.ធ្វើើ�ឲ្្យការឈឺឺចាប់់.របស់់.យើើង.ក្លាា�យ.ជា

ឥត.ប្ររយោជន៍៍។
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យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើងក្លាា�យ ជា
ឥតប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ យើើង ជឿឿ ថា វា គឺឺ ជា 
បណ្ដាា�សា ហើើយមិិនមែែនជា អំំណោយ ដែែលមកពីី ព្រះះ�។

 ឪពុុកម្នាា�ក់់ ដែែលទើើប.តែែបានបាត់់.បង់់កូូនរបស់់គាត់់ បានសួួរមក.ខំ្ញុំ��

ថា «តើើគ្រួួ�សារ.គ្រីី�ស្ទទបរិិស័័ទអាចត្រូូ�វបណ្ដាា�សា.ដែែរ.ឬ.ទេេ?» មានរឿឿង

ហេេតុ.ជា.ច្រើើ�នបានកើើត.ឡើើង បញ្ហាា�មួួយ បន្ថែែ�មពីី.លើើ.បញ្ហាា�មួួយទៀៀត។ 

ចម្លើើ�យ.របស់់.ខ្ញុំំ��គឺឺ អត់់.ទេេ ប៉ុុ�ន្តែែ�វា.ប្រាា�កដជា.ធ្វើើ�ឲ្្យអ្ននកមានអារម្មមណ៍៍.ថា .

.វាពិិត.ជាមានមែែន។ សាតាំំង.បានព្្យាយាមបំំផ្លាា�ញ.បងប្អូូ�នរបស់់.យើើង

មួួយចំំនួួន ដោយ.បានធ្វើើ�ឲ្្យ.យើើងមានសុុខភាពល្អអ មានទ្ររព្្យសម្្បត្តិិ�

ច្រើើ�ន ដែែល.អាច.ជា.រនាំំង.រារាំំងការលូូតលាស់់.សេេចក្ដីី�ជំំនឿឿ.របស់់.យើើង 

(ម៉ាា�ថាយ ១៣:២២)។ ហើើយ.សាតាំំងក៏៏ព្្យាយាមបំំផ្លាា�ញ.បងប្អូូ�នឯ

ទៀៀត តាមរយៈៈការ.ធ្វើើ�ឲ្្យ.សេេចក្ដីី�ឈឺឺ.ចាប់់.របស់់.គេេកាន់់.តែែខ្លាំំ��ង.ឡើើង.ៗ

ដែែរ (លូូកា ១៣:១៦)។

ប៉ុុ�ន្តែែ�មូូលហេេតុុ.ដែែល.ខ្ញុំំ��និិយាយ.ថា រាស្ត្ររ�របស់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់មិិនអាច

ត្រូូ�វបណ្ដាា�សា.នោះះគឺឺថា ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់.ជាអ្ននកមានព្រះះ�.បន្ទូូ�ល.ដោយផ្ទាា�ល់់

ទៅកាន់់ពួួក.គេេ «គ្មាា�នមន្តតវិិជ្ជាា�ការណានឹឹង.ដាក់់ពួួក.យ៉ាា�កុប ឬ.អំំពើើ.អំំពាន់់

ណាដាក់់.សាសន៍៍អ៊ីី�ស្រាា�អែែលត្រូូ�វទេេ លុះះ�ដល់់កំំណត់់ នោះះនឹឹងមាន
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ពាក្្យដំំណាល.ពីី.យ៉ាា�កុុប និិងអ៊ីី�ស្រាា�អែែល.ថា យីីអើើ.ទ្ររង់់.បានធ្វើើ�អ្វីី�នេះះ�

ហ្នន» (ជនគណនា ២៣:២៣)។ អ្វីី�ដែែលសំំខាន់់.ជាង.នេះះ�.ទៅទៀៀត.នោះះ

គឺឺ អស់់អ្ននក.ដែែល.ជឿឿទុុកចិិត្តតលើើ.ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ.បានរួួបរួួមជាមួួយ.ទ្ររង់់ ហើើយ

នៅក្នុុ�ង.ទ្ររង់់ពួួក.គេេគ្មាា�នទោសសោះះឡើើយ (រ៉ូូ�ម ៨:១)។ ពោល.គឺឺ.គ្មាា�ន

បណ្ដាា�សា.ទេេ។ «ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ.ទ្ររង់់.បានលោះះយើើង.រាល់់គ្នាា� ឲ្្យរួួច.ពីី.សេេចក្ដីី�

បណ្ដាា�សា.របស់់ក្រឹឹ�ត្យ.វិិន័័យ ដោយ.ទ្ររង់់ត្រូូ�វបណ្ដាា�សា.ជំំនួួសយើើង.រាល់់

គ្នាា�» (កាឡាទីី ៣:១៣)។ ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ.បានទទួួល.បណ្ដាា�សាមក.ពីី.ទោស

របស់់.យើើង ព្ររមទាំំង.បណ្ដាា�សាមក.ពីី.ជំំងឺឺ.របស់់.យើើង.ផង.ដែែរ។ វាស

បញ្ជាា�ក់់.ឲ្្យ.ឃើើញ.ថា ជំំងឺឺ.ដែែល.យើើងកំំពុុង.តែែមានជាប់់ខ្លួួ�ន មិិនមែែនជា

បណ្ដាា�សា.នោះះទេេ។ ជំំងឺឺ.ដែែល.យើើងកំំពុុង.តែែតទល់់.ជាមួួយ.វា គឺឺត្រូូ�វបាន

ផ្លាា�ស់់.ប្រែែ�ពីីការ.ដាក់់.ទោសដ៏៏ធ្ងងន់់ធ្ងងរ ដែែល.ជាផ្លូូ�វចូូល.ទៅក្នុុ�ងស្ថាា�ននរក 

ទៅ.ជាផ្លូូ�វដែែល.បន្្សុុទ្ធធ.យើើង.ឆ្ពោះះ��.ទៅស្ថាា�នសួួគ៌៌។

យើើងមិិនមែែនត្រូូ�វបណ្ដាា�សា.ទេេ។ ខ្ញុំំ��ដឹឹង.ថា វាពិិបាកក្នុុ�ងការ.ធ្វើើ�ឲ្្យ

អារម្មមណ៍៍.យើើង.បានយល់់.ពីី.សេេចក្ដីី�ពិត.ទាំំង.នេះះ� ប៉ុ ុ�ន្តែែ�យើើង.ជឿឿ.ថា .

ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់មិិនដក.យកការល្អអចេេញ.ពីី.យើើង.ទេេ។ ទ្ររង់់កំំពុុង.តែែធ្វើើ�ការ

ល្អអសម្រាា�ប់់.យើើង។

ពីីព្រោះះ��.ព្រះះ�យេេហូូវ៉ាា�ដ៏៏.ជា.ព្រះះ� ទ្ររង់់.ជា.ព្រះះ�.អាទិិត្្យហើើយ.ជា.ខែែល

ព្រះះ�យេេហូូវ៉ាា�ទ្ររង់់.នឹឹងផ្ដដល់់.ព្រះះ�គុុណ ព្ររមទាំំងកិិត្តិិ�យស

ទ្ររង់់.នឹឹងមិិនសំំចៃៃទុុក.របស់់ល្អអអ្វីី�

ដល់់ពួួកអ្ននក.ដែែល.ដើើរ.ដោយទៀៀងត្ររង់់.ឡើើយ (ទំំនុុកតម្កើើ�ង ៨៤:១១)
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ជំំពូូក៤

យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើងក្លាា�យ ជា 
ឥតប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ យើើង ស្វែែ�ង រក ការ កម្្សាន្តតចិិត្តត 
ពីី សេេចក្ដីី�សង្្ឃឹឹមរបស់់ យើើង ជា ជាងពីី ព្រះះ� ជាម្ចាា�ស់់។

 ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់.រចនា.ជំំងឺឺមហារីីក.នៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នយើើង.ឡើើង គឺឺមិិនមែែន

ដើើម្្បីី.បង្វឹឹ�ក.យើើង.ខាង.ឯផ្នែែ�កសនិិទាននិិយម (ការគិិត.ពីីការសមហេេតុុ

ផល) ឬក៏៏ការគណនា.ពីីទំំហំំ.នៃៃក្ដីី�សង្្ឃឹឹម ដែែលមនុុស្្ស.អាចមាននោះះ

ទេេ។ លោកីីយ៍៍.នេះះ� មនុុស្្សទទួួល.បានការ.កម្្សាន្តតចិត្តត មក.ពីី.សេេចក្ដីី�

សង្្ឃឹឹមរបស់់ពួួក.គេេ។ ប៉ុុ�ន្តែែ�សម្រាា�ប់់.គ្រីី�ស្ទទ.បរិិស័័ទ មិិនដូូច្នោះះ��.ទេេ។ អ្ននក

ខ្លះះ�ពឹឹងផ្អែែ�ក.លើើ.រទេះះ�.ចម្្បាំំង.របស់់ខ្លួួ�ន (ភាគរយ.នៃៃការមានជីីវិិត) អ្ននក

ខ្លះះ�ទៀៀតពឹឹងផ្អែែ�ក.លើើទ័័ពសេះះ�.របស់់ខ្លួួ�ន (ផលប៉ះះ�ពាល់់.នៃៃការព្្យាបាល) 

រីី.ឯ.យើើង.វិិញ យើើងទុុកចិិត្តតលើើ.ព្រះះ�.នាមព្រះះ�អម្ចាា�ស់់.ជា.ព្រះះ�.របស់់.យើើង .

(ទំំនុុកតម្កើើ�ង ២០:៧)។ ការ.បង្កើើ�ត.របស់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់ គឺឺ.បានបង្ហាា�ញ

យ៉ាា�ងច្្បាស់់.នៅក្នុុ�ង.កណ្ឌឌគម្ពីី�រ ២កូូរិិនថូូស ១:៩ «យើើង.ខ្ញុំំ��ក៏៏មានសាន្តត

ក្ររមនៃៃសេេចក្ដីី�ស្លាា�ប់់ នៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នយើើង.ខ្ញុំំ��ដែែរ ដើើម្្បីីមិិនឲ្្យ.យើើង.ខ្ញុំំ��ទុុក

ចិិត្តតដល់់ខ្លួួ�នឡើើយ គឺឺ.ឲ្្យទុុកចិិត្តតដល់់.ព្រះះ� ដែែល.ទ្ររង់់.ប្រោោ�សឲ្្យមនុុស្្ស

ស្លាា�ប់់ បានរស់់.ឡើើង.នោះះវិិញ»។ ព្រះះ�ហឫទ័័យ.របស់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់ 

សម្រាា�ប់់.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់យើើង គឺឺមិិនមែែនដើើម្្បីី.បង្វឹឹ�ក.យើើង.ខាង.ឯផ្នែែ�ក.
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សនិិទាននិិយម (ការគិិត.ពីីការសមហេេតុុ.ផល)  (ជាផ្នែែ�កមួួយក្នុុ�ង

ចំំណោមការល្អអ.រាប់់.ពាន់់ទៀៀត) ដើើម្្បីីបំំផ្លាា�ញចិិត្តត ដែែលពឹឹង.អាង.លើើ.តែែ

ខ្លួួ�នឯង ដូូច.នេះះ�ហើើយទើើប.យើើង.អាចពឹឹង.អាង.ទាំំងស្រុុ�ង.ទៅ.លើើ.ព្រះះ�អង្គគ។
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ជំំពូូក៥

យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើងក្លាា�យ ជា 
ឥតប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ យើើង បដិិសេេធ  
មិិនគិិតអំំពីី សេេចក្ដីី�ស្លាា�ប់់។

 យើើង.ទាំំងអស់់គ្នាា�ប្រាា�កដជាស្លាា�ប់់ ប្ររសិិនបើើ.ព្រះះ�យេេស៊ូូ�វពន្្យារ.ពេេល

នៃៃការយាងត្ររឡប់់មក.ផែែនដីី។ ក្នុុ�ងការ.ដែែលមិិនគិិត.អំំពីីជីីវិិត.របស់់

យើើង.បន្ទាា�ប់់.ពីីការស្លាា�ប់់.ពីី.ផែែនដីី.នេះះ� និិងការ.ដែែលមិិនគិិត ពីីការជួួប.ជា

មួួយ.ព្រះះ�យេេស៊ូូ�វ គឺឺ.ជាកំំហុុសមួួយ។ នៅក្នុុ�ង.កណ្ឌឌគម្ពីី�រ សាស្ដាា� ៧:២ .

ចែែង.ថា៖ «ស៊ូូ�ទៅ ឯផ្ទះះ�.ដែែលមានការកាន់់ទុុក្ខខ ជា.ជាង.ទៅ.ឯផ្ទះះ�.ដែែល

មានការជប់់លៀៀង ដ្្បិិតមរណភាពជាចុុងបំំផុុត.របស់់មនុុស្្ស.ទាំំង.ឡាយ 

ហើើយមនុុស្្ស.ដែែល.នៅ.រស់់.នឹឹង.យកចិិត្តតទុុក.ដាក់់ចំំពោះះសេេចក្ដីី�នោះះ»។ តើើ

យើើង.អាច.ចងចាំំ.ថា.សេេចក្ដីី�ស្លាា�ប់់.ជាចុុង.បញ្ចចប់់.របស់់.យើើងដូូចម្ដេេ�ច.បាន 

ប្ររសិិនបើើ.យើើងមិិនដែែលគិិត.អំំពីី.វា.? កណ្ឌឌគម្ពីី�រ ទំំនុុកតម្កើើ�ង ៩០:១២ 

ចែែង.ថា៖ «ដូូច្នេះះ�� សូូមបង្រៀៀ�នឲ្្យ.យើើង.ខ្ញុំំ��ចេះះ�កំំណត់់.រាប់់.ថ្ងៃៃ�អាយុុ.នៃៃយើើង

ខ្ញុំំ�� ដើើម្្បីី.ឲ្្យ.យើើង.ខ្ញុំំ��មានចិិត្តតខ្មីី�ឃ្មាា�ត.ឲ្្យ.បានសតិិ.បញ្ញាា�»។ 

ការគិិត.អំំពីី.ថ្ងៃៃ�ដែែល.យើើងអស់់.អាយុុ មានន័័យ.ថា តើើ.យើើង.នៅសល់់

ពេេល.វេេលាតិិចប៉ុុ�ណ្ណាា� ហើើយ.នៅ.ពេេល.ដែែល.វាមកដល់់ នោះះជាចុុង.បញ្ចចប់់

របស់់.យើើងហើើយ។ តើើ.យើើង.អាចមានចិិត្តតរិះ��គិិត ប្ររកប.ដោយ.ប្រាា�ជ្ញាា�.



14

ដូូចម្ដេេ�ច.បាន ប្ររសិិនបើើ.យើើង.បដិិសេេធ មិិនព្ររមគិិត.អំំពីីការ.នេះះ�? វាពិិត

ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍.មែែន ប្ររសិិនបើើ.យើើងមិិនគិិត.អំំពីី.សេេចក្ដីី�ស្លាា�ប់់.ទេេនោះះ។
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 ការ.រចនា (ផែែនការ) របស់់.សាតាំំង និ ិងការ.រចនា (ផែែនការ) 

របស់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់ នៅក្នុុ�ង.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើងមិិនដូូចគ្នាា�ទេេ។ .

សាតាំំង.រចនា.វា.ឡើើង ដើើម្្បីីបំំផ្លាា�ញក្ដីី�ស្ររឡាញ់់.ដែែល.យើើងមានចំំពោះះ.

ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ។ ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់.រចនា.វា.ឡើើង ដើើម្្បីីពង្រឹឹ�ង.សេេចក្ដីី�ស្ររឡាញ់់

របស់់.យើើងចំំពោះះព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ។ ជំំងឺឺមហារីីក.នៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នយើើង មិិនមាន

ជ័័យជម្នះះ�.លើើ.យើើង.ទេេ ទោះះបីី.ជា.យើើងត្រូូ�វស្លាា�ប់់.ដោយ.សារ.វាក៏៏.ដោយ។ 

បំំណង.របស់់.សាតាំំង.នឹឹង.បានសម្រេេ�ច ប្ររសិិនបើើ.យើើងមិិនមានអំំណរ

រីីករាយ.នៅក្នុុ�ង.ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ ។ ការ.រចនា.របស់់.ព្រះះ�អង្គគសម្រាា�ប់់.យើើង គឺឺ.ដើើម្្បីី

យកដួួងចិិត្តតឯ.ខាង.លោកីីយ៍៍ចេេញ.ពីី.យើើង ហើើយ.ឲ្្យក្ដីី�អំំណររីីករាយ.របស់់

យើើងពឹឹង.អាង.លើើ ភាពពេេញ.បរិិបូូណ៌៌.របស់់.ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ។ វា.ជា.ជំំនួួយមក

ដល់់.យើើងគ្ររប់់គ្នាា� ដើើម្្បីី.អាច.ឲ្្យ.យើើងនិិយាយ និិង.យល់់.ពីី.អារម្មមណ៍៍ពិិត

ថា «ហើើយ.ខ្ញុំំ��ក៏៏.រាប់់គ្ររប់់.ទាំំងអស់់ទុុកដូូច.ជា.ខាត.ដែែរ ដោយ.ព្រោះះ��.សេេចក្ដីី�

ដែែល.ប្ររសើើរ.ជាង គឺឺ.ដោយស្គាា�ល់់.ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទយេេស៊ូូ�វ ជា.ព្រះះ�អម្ចាា�ស់់.នៃៃខ្ញុំំ�� 

យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើងក្លាា�យ ជា 
ឥតប្ររយោជន៍៍ បើើ យើើងគិិតថា «ការ ឈ្នះះ�» ជំំងឺឺមហារីីក 
និិង មានជីីវិិតរស់់ មានន័័យ  ជាង ការរីីករាយក្នុុ�ង ព្រះះ� គ្រីី�ស្ទទ។

ជំំពូូក៦
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(ភីីលីីព ៣:៨) ហើើយដោយ.សារ.តែែព្រះះ�អង្គគមានចំំពោះះខ្ញុំំ�� «ដ្្បិិត.ឯ.ខ្ញុំំ�� 

ដែែល.ខ្ញុំំ��រស់់.នៅ នោះះគឺឺសម្រាា�ប់់.ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ.ទេេ ហើើយ.ដែែលស្លាា�ប់់.ទៅ នោះះ

ជា.កម្រៃៃ�វិិញ» (ភីីលីីព ១:២១)។
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ជំំពូូក៧

យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើងក្លាា�យ ជា 
 ឥតប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ យើើងចំំណាយពេេល ច្រើើ�នអាន
អំំពីី វា ហើើយមិិនចំំណាយ ពេេលគ្ររប់់ គ្រាា�ន់់ អានអំំពីី ព្រះះ� ។

វាមិិនទាស់់ខុុសអ្វីី�ទេេ ក្នុុ�ងការ.ស្វែែ�ង.យល់់.អំំពីី.ជំំងឺឺមហារីីក.។ ភាពល្ងងង់់

ខ្លៅៅ� មិិនមែែនជា.បញ្ហាា�ឡើើយ។ ប៉ុុ�ន្តែែ� អ្វីី�ដែែល.ជា.បញ្ហាា�នៅទីីនេះះ�.គឺឺ.ថា នៅ

ពេេល.ដែែល.យើើង.ធ្លាា�ក់់.ទៅក្នុុ�ងការ.បោក.បញ្ឆោោ�ត.ឲ្្យ.ស្វែែ�ង.យល់់កាន់់.តែែ

ច្រើើ�នអំំពីី.ជំំងឺឺ.នេះះ� ហើើយ.យើើងខ្វះះ�ចិិត្តតឆេះះ�ឆួួល.ចង់់ស្គាា�ល់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់ .

នេះះ�ហើើយ.គឺឺ.ជាសញ្ញាា�របស់់អ្ននកមិិនទទួួល.ជឿឿ។ ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់.បានប្រើើ�

ប្រាា�ស់់ ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង ជា.គ្រឿឿ�ងមួួយ ដើើម្្បីី.ដាស់់ស្មាា�រតីី.យើើង 

ឲ្្យ.ឃើើញ.ពីី.លក្ខខណៈៈពិិត.របស់់.ទ្ររង់់។ វាត្រូូ�វបានប្រើើ�ប្រាា�ស់់ ដើើម្្បីី.ឲ្្យ.យើើង

បានយក.អារម្មមណ៍៍ និិង.បញ្ហាា�ផ្្សេេងៗ.ដាក់់.នៅ.ក្រោោ�មសេេចក្ដីី�បង្គាា�ប់់.របស់់

ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់ ដែែល.បានចែែង.នៅក្នុុ�ង.កណ្ឌឌគម្ពីី�រ ហូូសេេ ៦:៣ «ចូូរ.ឲ្្យ.យើើង

បានស្គាា�ល់់.ព្រះះ�យេេហូូវ៉ាា�ចុះះ� ហើើយមានព្យាយាមនឹឹងស្គាា�ល់់.ទ្ររង់់.ត.ទៅ»។ 

វាត្រូូ�វបានប្រើើ�ប្រាា�ស់់ ដើើម្្បីី.ដាស់់ស្មាា�រតីី.យើើង.ឲ្្យ.ឃើើញ.ពីី.សេេចក្ដីី�ពិិត.

នៅក្នុុ�ង.កណ្ឌឌគម្ពីី�រ ដានីីយ៉ែែ�ល ១១:៣២ «តែែចំំណែែកពួួកអ្ននក.ទាំំងប៉ុុ�ន្មាា�ន

ដែែលស្គាា�ល់់.ព្រះះ�.នៃៃខ្លួួ�ន គេេនឹឹងមានចិិត្តតរឹឹងប៉ឹឹ�ង ហើើយ.នឹឹង.ប្ររតិិបត្តិិ�ត.ទៅ»។.
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 វាត្រូូ�វបានប្រើើ�ប្រាា�ស់់ ដើើម្្បីី.ឲ្្យ.យើើង.បានរឹឹងមាំំ ដូូច.ជា.ដើើមកកោះះ ហើើយ

យើើងនឹឹងមិិនចេះះ�.រង្គើើ�សោះះឡើើយ៖ «អ្ននក.នោះះត្រេេ�កអរ.តែែនឹឹងក្រឹឹ�ត្្យ.វិិន័័យ

របស់់.ព្រះះ�យេេហូូវ៉ាា�វិិញ ក៏៏រំំពឹឹងគិិតក្នុុ�ងក្រឹឹ�ត្្យ.វិិន័័យ.ទ្ររង់.ទាំំង.យប់់.ទាំំង.ថ្ងៃៃ�

ដែែរ អ្ននក.នោះះនឹឹងដូូច.ជា.ដើើមឈើើ.ដែែលដុះះ�.នៅ.ក្្បែែរផ្លូូ�វទឹឹក ដែែល.បង្កើើ�ត

ផល.តាមរដូូវកាល ហើើយស្លឹឹ�កក៏៏មិិនចេះះ�ស្ររពោនឡើើយ ឯការអ្វីី�ដែែល

អ្ននក.នោះះធ្វើើ� នោះះនឹឹង.ចម្រើើ�នឡើើង.ទាំំងអស់់» (ទំំនុុកតម្កើើ�ង ១:២-៣)។ 

ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង.នឹឹង.ក្លាា�យ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ.យើើង.អាន

អំំពីី.ជំំងឺឺ.នេះះ�.ទាំំង.ថ្ងៃៃ�ទាំំង.យប់់ ប៉ុុ�ន្តែែ�យើើង.គ្មាា�នពេេលសោះះ ដើើម្្បីី.អានអំំពីី

ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់។
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យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក យើើងក្លាា�យ ជា ឥតប្ររយោជន៍៍ 
ប្ររសិិនបើើ យើើង ឲ្្យ វានាំំ យើើង ទៅក្នុុ�ង ភាពឯកា ជា ជាង ការ
រីីក ចម្រើើ�ននៅក្នុុ�ង ភាពជិិតស្និិ�ទ្ធធ នឹឹងសេេចក្ដីី�ស្ររឡាញ់់ព្រះះ�។

ជំំពូូក៨

នៅ.ពេេល.ដែែល.លោក អេេប៉ាា�ប្រូូ�ឌីីត បាននាំំ.អំំណោយមកជូូនសាវ័័ក 

ប៉ុុ�ល ដែែល.បានផ្ញើើ�តាមក្រុុ�មជំំនុំំ�នៅក្រុុ�ងភីីលីីព នៅ.ពេេល.នោះះលោក 

អេេប៉ាា�ប្រូូ�ឌីីត បានធ្លាា�ក់់ខ្លួួ�នឈឺឺ ហើើយ.លោកស្ទើើ�រ.តែែស្លាា�ប់់.ទៅហើើយ។ 

សាវ័័ក ប៉ុុ�ល បានប្រាា�ប់់.ទៅកាន់់អ្ននកស្រុុ�ក.នៅក្រុុ�ងភីីលីីពថា៖ «គាត់់

រឭកដល់់អ្ននក.រាល់់គ្នាា�ជាខ្លាំំ��ង ហើើយមានចិិត្តតព្រួួ�យណាស់់ ដោយ.ព្រោះះ��

អ្ននក.រាល់់គ្នាា�បានឮ.ថា គាត់់ឈឺឺ» (ភីីលីីព ២:២៦-២៧)។ ចម្លើើ�យ.របស់់

គាត់់ពិិត.ជាល្អអ.មែែន! ខគម្ពីី�រ.នេះះ�មិិនបាននិិយាយ.ថា ពួួក.គេេពិបាកចិិត្តត .

ដោយ.សារ.តែែគាត់់ឈឺឺ.នោះះទេេ ប៉ុុ�ន្តែែ�គាត់់ពិិបាកចិត្តត ដោយ.សារ.តែែពួួក.គេេ

បានដឹឹង.ថាគាត់់ឈឺឺ។ នេះះ�.គឺឺ.ជាដួួងចិិត្តតដែែល.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់មានបំំណង

ចង់់.បង្កើើ�ត.តាមរយៈៈ.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង៖ គឺឺ.ជាចិិត្តតដែែល នៅ.ពេេល

ដែែល.លោក អេេប៉ាា�ប្រូូ�ឌីីត បាននាំំ.អំំណោយមកជូូនសាវ័័ក ប៉ុុ�ល ដែែល

បានផ្ញើើ�តាមក្រុុ�មជំំនុំំ�នៅក្រុុ�ងភីីលីីព នៅ.ពេេល.នោះះលោក អេេប៉ាា�ប្រូូ�ឌីីត 

បានធ្លាា�ក់់ខ្លួួ�នឈឺឺ ហើើយ.លោកស្ទើើ�រ.តែែស្លាា�ប់់.ទៅហើើយ។ នេះះ�.គឺឺ.ជាដួួងចិិត្តត.
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ដែែល.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់មានបំំណង.ចង់់.បង្កើើ�ត.តាមរយៈៈ.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់

យើើង៖ គឺឺ.ជាចិិត្តតដែែលមានក្ដីី�ស្ររឡាញ់់.ជ្រាា�លជ្រៅៅ� និិងចេះះ�.យកចិិត្តត

ទុុក.ដាក់់ដល់់អ្ននកដ៏៏.ទៃៃ។ ចូ ូរកុំំ�ធ្វើើ�ឲ្្យ.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់អ្ននក.ក្លាា�យ.ជា.

ឥត.ប្ររយោជន៍ ដោយ.សារ.តែែការគិិត និិង.ចាប់់.អារម្មមណ៍៍.តែែលើើខ្លួួ�នឯង 

ប៉ុុ�ន្តែែ�ត្រូូ�វគិិត.អំំពីីមនុុស្្ស.ដែែល.នៅជុំំ�វិិញខ្លួួ�នរបស់់.យើើង.វិិញ។
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យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើងក្លាា�យ ជា 
 ឥតប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ យើើង សោកសង្រេេ�ង 
ដូូច ជាមនុុស្្ស ដែែល គ្មាា�នក្ដីី�សង្្ឃឹឹម។

ជំំពូូក៩

 សាវ័័ក ប៉ុុ�ល ប្រើើ�ប្រាា�ស់់ឃ្លាា�ដែែលនិិយាយ.អំំពីីការ.សោកសង្រេេ�ង 

គ្មាា�នក្ដីី�សង្្ឃឹឹមនៅទីីនេះះ�.ដោយ.ចង់់សំំដៅ.ទៅគ្ររប់់គ្នាា� ដែែលមនុុស្្ស.ជា

ទីីស្ររឡាញ់់.របស់់ពួួក.គេេ បានស្លាា�ប់់.បាត់់.បង់់ជីីវិិត ដូូច.បានចែែង.នៅក្នុុ�ង

កណ្ឌឌគម្ពីី�រ ១ថែែស្្សាឡូូនិិច ៤:១៣ ថា៖ «បងប្អូូ�នអើើយ ខ្ញុំំ��មិិនចង់់.ឲ្្យអ្ននក

រាល់់គ្នាា�ឥតដឹឹង ពីីពួួកអ្ននក.ដែែលដេេក.លក់់.ទៅហើើយ.ទេេ ក្រែែ�ងអ្ននក.រាល់់គ្នាា�

កើើតទុុក្ខខព្រួួ�យ ដូូច.ជាអ្ននក.ឯទៀៀត ដែែល.គ្មាា�នសង្្ឃឹឹម»។ សេេចក្ដីី�ស្លាា�ប់់.ធ្វើើ�

ឲ្្យមានការ.សោកសង្រេេ�ង។ សម្រាា�ប់់អ្ននក.ដែែលមានជំំនឿឿក៏៏ដូូចគ្នាា�ដែែរ 

យើើង.បាត់់.បង់់.ជា.បណ្ដោះះ��.អាសន្នន—រូូប.រាងកាយ.របស់់.យើើង បាត់់.បង់់

មនុុស្្សជាទីីស្ររឡាញ់់.របស់់.យើើងដូូច.ជាអ្វីី�ដែែល.យើើងកំំពុុងនិិយាយ

នៅទីីនេះះ� និិង.បាត់់បង់់ព័័ន្ធធកិិច្ចច.ដែែល.យើើង.ធ្វើើ�នៅ.ផែែនដីី ការ.ទាំំង.នេះះ� .

គឺឺ.ជាការ.បាត់់.បង់់.បណ្ដោះះ��អាសន្នន។ ប៉ុុ�ន្តែែ� ការ.សោកសង្រេេ�ង.រវាងអ្ននកមិិន

ជឿឿ និិងអ្ននក.ជឿឿ គឺឺខុុសគ្នាា� យើើង.ជាអ្ននកមានជំំនឿឿ គឺឺ.យើើង.ពេេញ.ទៅ.ដោយ

សេេចក្ដីី�សង្្ឃឹឹម។ នៅក្នុុ�ង.កណ្ឌឌគម្ពីី�រ ២កូូរិិនថូូស ៥:៨ បានចែែង.ថា៖ 

«ដូូច្នេះះ�� យើើង.ខ្ញុំំ��មានចិិត្តតជឿឿ.ជាក់់ ហើើយក៏សុុខចិិត្តតស៊ូូ�ចេេញ.ពីីរូូបកាយ
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នេះះ� ទៅ.នៅ.ជាមួួយ.នឹឹង.ព្រះះ�អម្ចាា�ស់់.ជាជាង»។ សូូមកុំំ�ធ្វើើ�ឲ្្យ.ជំំងឺឺមហារីីក

របស់់អ្ននក.ក្លាា�យ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍ ដូូច.ជាមនុុស្្ស ដែែល.គ្មាា�នក្ដីី�សង្្ឃឹឹម។
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យើើង នឹឹង ធ្វើើ�ឲ្្យ ជំំងឺឺមហារីីក របស់់ យើើងក្លាា�យ ជា 
ឥតប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើ យើើង ចាត់់ទុុក អំំពើើ បាប 
ជា រឿឿង ធម្មមតា ដូូច កាលពីីមុុន។

ជំំពូូក១០

 ឥឡូូវនេះះ� តើើ.អំំពើើ.បាប.ដែែល.ជា.បញ្ហាា�ស្ថិិ�ត.ជាប់់.ជាមួួយ.យើើង.រហូូត

នោះះ បានទាក់់ទាញ.យើើងដូូចមុុនពេេល.យើើងមានជំំងឺឺមហារីីក.ដែែរ.ឬ

ទេេ? ប្ររសិិនបើើ.យើើង.នៅ.តែែត្រូូ�វបានទាក់់ទាញ.ដោយ.អំំពើើ.បាបដូូចមុុន

ពេេល.យើើងមានមហារីីកទៀៀត យើើង.នឹឹង.ធ្វើើ�ឲ្្យ.ជំំងឺឺមហារីីក.យើើង.ក្លាា�យ.ជា

ឥត.ប្ររយោជន៍ហើើយ។ ជំំងឺឺមហារីីកត្រូូ�វបានបង្កើើ�ត (រចនា) មក.ដើើម្្បីី

សម្លាា�ប់់ចិិត្តត ដែែល.ចង់់.តែែប្ររព្រឹឹ�ត្តតបាប.របស់់.យើើង។ ភាពក្ររអឺឺតក្ររទម .

ការ.លោក.លន់់ ការស្អអប់់ ការមិិនអភ័័យ.ទោស ភាពមិិនអត់់ធ្មមត់់ ភាព

ខ្ជិិ�ល.ច្ររអូូស និិងការ.បង្អអង់់ទុុក ទាំំងអស់់.នេះះ� គឺឺ.ជាសត្រូូ�វ ដែែល.ជំំងឺឺ

មហារីីកត្រូូ�វកម្ចាា�ត់់ចោល។ ចូូរកុំំ�គ្រាា�ន់់.តែែគិិត.អំំពីីការ.ប្ររយុុទ្ធធ.នឹឹង.ជំំងឺឺ

មហារីីក។ ចូូរគិិត.ផង.ដែែរ អំំពីីការរួួមដៃៃប្ររយុុទ្ធធ.ជាមួួយ.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់

យើើង។ កត្តាា�ជា.ច្រើើ�ន ដែែល.បានរៀៀប.រាប់់.ខាង.លើើ គឺឺ.ជាសត្រូូ�វដែែល.នឹឹង

បំំផ្លាា�ញ.យើើង.ជាង.ជំំងឺឺមហារីីក.ទៅទៀៀត។ ចូូរកុំំ�ឲ្្យ.កម្លាំំ��ង.នៃៃជំំងឺឺមហារីីក

របស់់.យើើង.ក្លាា�យ.ជា.ឥតប្ររយោជន៍៍.ឡើើយ តែែត្រូូ�វប្រើើ�ប្រាា�ស់់.វា ដើើម្្បីី.វាយ

បំំបាក់់ សត្រូូ�វទាំំងអស់់.របស់់.វា។ សូូមឲ្្យវត្តតមាននៃៃភាពអស់់.កល្្បជានិិច្ចច .
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ធ្វើើ�ឲ្្យ.អំំពើើ.បាប.នៃៃពេេល.វេេលា មើើល.ទៅពិិត.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍៍ ដូូច.ជា

លក្ខខណៈៈ.របស់់.វា។ កណ្ឌឌគម្ពីី�រ លូូកា ៩:២៥ ចែែង.ថា៖ «ដ្្បិិត.បើើសិិនជា

មនុុស្្សណានឹឹង.បានលោកីីយ៍៍.ទាំំងមូូល ប៉ុុ�ន្តែែ�ធ្វើើ�ឲ្្យខ្លួួ�នឯង.វិិនាស ឬ.ឲ្្យ

បាត់់.បង់់ នោះះតើើមានប្ររយោជន៍៍អ្វីី�ដល់់អ្ននក.នោះះ»។
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ជំំពូូក១១

យើើង.នឹឹង.ធ្វើើ�ឲ្្យ.ជំំងឺឺមហារីីក.របស់់.យើើង.ក្លាា�យ.ជា.ឥត.ប្ររយោជន៍ .

ប្ររសិិនបើើ.យើើងមិនបានប្រើើ�ប្រាា�ស់់.វា.ជា.គ្រឿឿ�ងសម្រាា�ប់់.ធ្វើើ�ទី.បន្ទាា�ល់់.

អំំពីី.សេេចក្ដីី�ពិិត និិងសិិរីីរុុងរឿឿង.របស់់.ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ។

សម្រាា�ប់់.គ្រីី�ស្ទទ.បរិិស័័ទ អ្វីី�ៗគ្ររប់់.យ៉ាា�ង គឺឺត្រូូ�វបានកើើត.ឡើើង.ដោយ

សារការរៀៀបចំំទុុក.ជាមុុនរបស់់.ព្រះះ�.ជា.ម្ចាា�ស់់។ មានមូូលហេេតុុ.ជា.ច្រើើ�ន

ដែែល.ប្រាា�ប់់.យើើង.ថា ហេេតុ ុអ្វីី�បានជាចុុង.បញ្ចចប់់ យើើងស្ថិិ�ត.នៅក្នុុ�ង

ស្ថាា�នភាពបែែប.នេះះ�។ សូូមអ្ននកគិិត.អំំពីី.ព្រះះ�.បន្ទូូ�ល.របស់់.ព្រះះ�យេេស៊ូូ�វ អំំពីី

ការឈឺឺ.ចាប់់ និិងហេេតុុការណ៍៍ ដែែល.កើើត.ឡើើង.ដោយមិិនបានគ្រោោ�ងទុុក.

នៅក្នុុ�ង.កណ្ឌឌគម្ពីី�រ លូូកា ២១:១២-១៣ ចែែង.ថា៖ «តែែមុុនការ.ទាំំង.នោះះ 

គេេនឹឹង.ចាប់់អ្ននក.រាល់់គ្នាា�ធ្វើើ�ទុុក្ខខ បញ្ជូូ�នទៅ.សាលា.ប្ររជុំំ� ហើើយ.ដាក់់គុុក 

ព្ររមទាំំងនាំំអ្ននក.រាល់់គ្នាា�ទៅចំំពោះះស្ដេេ�ច នឹឹង.ចៅហ្វាា�យ.ខេេត្តត ដោយ

ព្រោះះ��.ឈ្មោះះ��.ខ្ញុំំ��ផង ប៉ុុ�ន្តែែ�ការ.នោះះនឹឹងត្ររឡប់់.ប្រែែ�ជា.ឱកាស ឲ្្យអ្ននក.រាល់់

គ្នាា�ធ្វើើ�បន្ទាា�ល់់.វិិញ»។ វា.គឺឺដូូចគ្នាា� ជាមួួយ.នឹឹង.ជំំងឺឺមហារីីក.ដែែរ។ ជំំងឺឺមហា

យើើងនឹឹងធ្វើើ�ឲ្្យជំំងឺឺមហារីីករបស់់យើើងក្លាា�យជា
ឥតប្ររយោជន៍៍ ប្ររសិិនបើើយើើងមិិនប្រើើ�វា ជាទីីបន្ទាា�ល់ ់
អំំពីីសេេចក្ដីី�ពិិត និិង សិិរីីរុុងរឿឿងរបស់់ព្រះះ�គ្រីី�ស្ទទ។
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រីីក.របស់់អ្ននក នឹឹង.ក្លាា�យ.ជា.ឱកាសមួួយ ដើើម្្បីី.ឲ្្យអ្ននក.ធ្វើើ�ជាទីី.បន្ទាា�ល់់។ 

ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទ មានតម្លៃៃ�ឥតគណនា។ នេះះ�.គឺឺ.ជា.ឱកាសមាសមួួយ ដើើម្្បីី.

បង្ហាា�ញ.ថា ទ្ររង់់.គឺឺពិិត.ជាមានតម្លៃៃ�ជាងជីីវិិត.របស់់.យើើង។ ចូូរកុំំ�ឲ្្យ.វា.ក្លាា�យ

ជា.ឥត.បានការ.ឡើើយ។

ចូូរ.ចងចាំំ.ថា អ្ននកមិិនបានត្រូូ�វបោះះបង់់.ឲ្្យ.នៅ.តែែម្នាា�ក់់.ឯង.នោះះទេេ។ 

អ្ននក.នឹឹងទទួល.បានជំំនួួយ.ដែែលអ្ននកត្រូូ�វការ ដូ ូច.ដែែល.នៅក្នុុ�ង.កណ្ឌឌ

គម្ពីី�រ ភីីលីីព ៤:១៩ បានចែែង.ថា៖ «ព្រះះ�.នៃៃខ្ញុំំ�� ទ្ររង់់.នឹឹងបំំពេេញគ្ររប់់.

ទាំំងអស់់ ដែែលអ្ននក.រាល់់គ្នាា�ត្រូូ�វការ តាមភោគសម្្បត្តិិ�នៃៃទ្ររង់់ដ៏៏.ឧត្ដដមក្នុុ�ង.

.ព្រះះ�.គ្រីី�ស្ទទយេេស៊ូូ�វ»។



27



អានបន្ថែែ�មនៅ៖

ផ��វពិត
plovpit.com

ផ��វពិត
plovpit.com

ផ��វពិត
plovpit.com

ផ��វពិត
plovpit.com

ហើើយទាញ យកសៀៀវភៅ ជា 
ច្រើើ�នទៀៀតដោយឥតគិិតថ្លៃៃ�នៅ៖

CambodianChristianResources.com
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